NOLIKUMS

Loka SauSanas sacensibas ,,70m Round 24h”

1. Mérkis un uzdevumi. Dot iesp&ju izpildit Valsts izlases un sportisko normativu
prasibas, uzlabot personigos un Valsts rekordrezultatus, popularizét loka $auSanu ka
uz Olimpiskajiem principiem balstitu sporta veidu un lielisku briva laika pavadisanas
lidzekli.

2. Visparéjie noteikumi. Sacensibas ir atklatas, komandu-individualas konkurences
(pielaujamas jauktas komandas), Olimpiska (R) un kompaktloka (C) loku klases.
Vingrinajums 12X50/70m Round (12X72=864 ieskaites bultas). Sausanas laiks 180
sekundes (nepieciesamibas gadijuma tiks korigéts, ar mérki 36 bultas stunda).
Komandas sastavs — 3 atléti, ja neveidojas komanda — piesakas individuali un
komandu izveidos organizators.

3. Vieta un laiks. 2023.gada 15.-16.julijs, SK AMAZONES sporta bazé "Plava"
(Marupes novads, Salas pagasts, majas "Babites", lielcela A10 (Riga — Venstpils)
29km, GPS kordinates: N- 56.92874, S- 23.73703)..

4. Vadiba. Loka Sausanas sporta klubs AMAZONES sadarbiba ar Latvijas loka
Sausanas federaciju, Latvijas Sporta Federaciju padomi, Rigas domi un Latvijas
Olimpisko komiteju. Vardiska tiesneSu kolEgija tiek apstiprinata un pazinota
sacensibu diena. Tiesne§u pamatsastava prasibas: Galvenais tiesnesis, Sausanas
vaditajs, Linijtiesnesis un Sekretars — ne zemak ka I kategorija (var bt ar1 viena
persona). Pargjiem tiesneSiem netiek izvirzitas 1pasas kvalifikacijas prasibas.

5. Sacensibu programma:

11:00-11:45 — Registracija, tehniska komisija pirmajam komandas dalibniekam,
parejie var iziet uzsakot SauSanu, iesildiSanas uz treninlauka (treninlauks pieejams
24h).

11:45-12:00 — Sacensibu atklasana.

12:00-12:00 — Sausana uz rezultatu (24h)

13:00 — Apbalvosana.

6. FinanseSana. Sacensibu organizéSana tiek segta no organizatoru lidzekliem un
dalibnieku dalibas maksam. Komandas dalibas maksa 60EUR. Parskaitijums:
Amazones Eduarda Lapsina loka $ausanas sporta klubs, LV61HABA0551037871599,
HABALV?22, Swedbank, dalibas maksa 24h sacensibas + komandas nosaukums.

7. Pieteikumi. Dalibnieki registr§jas izmantojot registracijas formu —
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1cN6r13zps2Y H-
Kj8li4j6SRKjhRbbspZQxX113IUb-g/edit#gid=0 un registr&joties apstiprina, ka atlétu
veselibas stavoklis ir apmierino$, ka vini zin un ievéros sacensibu noteikumus, drosas
SausSanas droSibas tehnikas nosacijumus un materialo atbildibu par aprikojuma tiSu
bojasanu (personu Iidz 14 g.v.vieta atbil vecaki vai kluba pilnvarotie parstavji).

8. Uzvaretaju noteikSana. Komandas uzvarétajus nosaka pec augstaka rezultata
summa, individualos — péc augstaka rezultata vingrinajuma 70/50m Round. Vienada
rezultata gadijuma skaita 10-niekus un X-sus.

9. ApbalvoSana. Sacensibu uzvarétajus apbalvo ar diplomiem un medalam.


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1cN6r13zps2YH-Kj8Ii4j6SRKjhRbbspZQxX1I3lUb-g/edit#gid=0
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1cN6r13zps2YH-Kj8Ii4j6SRKjhRbbspZQxX1I3lUb-g/edit#gid=0

10. Dreskods. Sacensibu dalibnieku inventaram, apgérbam un apaviem jaatbilst WA
noteikumu prasibam (atlauta sporta, kluba, izlases vai balta forma, slégta tipa sporta
apavi). Nav atlauts apgérba un inventara ieklaut dzinsa un kamuflétas krasas
materialu. Nelabvéligu laika apstaklu gadijuma — laika apstakliem atbilsto$ apgerbs.

11. TerobeZojums. Nav atlauts piedalities dalibniekiem, kuri (vai kuru parstavosa
organizacija) nav norékinajusies par iepriek$gjiem startiem.

Organizators bridina - publiskaja telpa biis pieejami sacensibu rezultati ar
dalibnieka vardu, uzvardu, parstavéto klubu/valsti, esoSo un/vai uzradito sporta klasi,
disciplinu/loka klasi kura start&jis, iesp&jams ari citu organizatoram iesniegto
informaciju un ir tiesigs veikt dalibnieku film&Sanu, tai skaita tieSraides un test€Sanu
ar alkometru.

Nolikums var tikt mainits atkariba no sacensibu gaitas un realds situdcijas.

Atbildiga persona - Eduards Lapsin$ 29266088



